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Ain, Aisne, Allier, Alpes-de-Haute-Provence,

Alpes-Maritimes, Ardeche, Ardennes, Ariege,

Aube, Aude, Aveyron
Bas-Rhin, Bouches-du-Rhone

Calvados, Cantal, Charente-Maritime, Cher,
Correze, Corse-du-Sud, Cote-d’Or, Cotes-
d’Armor, Creuse

Deux-Sevres, Dordogne, Doubs, Drome
Essone, Eure, Eure-et-Loir
Finistere
Gard, Gers, Gironde, Guadeloupe, Guyane

Haut-Rhin, Haute-Corse, Hautes-Alpes,
Haute-Garonne, Haute-Loire, Haute-Marne...

llle-et-Vilaine, Indre, Indre-et-Loire, Isére
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Landes, La Réunion, Loir-et-Cher, Lozere

Manche, Marne, Martinique, Mayotte...

Nievre, Nord

Oise, Orne

Paris, Pas-de-Calais, Puy-de-Déme, Pyrénées-
Atlantiques, Pyrénées-Orientales

Rhone
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Tarn, Tarn-et-Garonne, Territoire-de-Belfort

Val-de-Marne, Val-d’Oise, Var, Vaucluse...

Yonne, Yvelines
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2 Retrouvez le drapeau mystere en procédant par élimination a I'aide des indices suivants lus dans l'ordre : 00000 22200
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22 1. Le format du drapeau mystére n’est pas carré.

72 2. Il nest pas composé exactement de cing |© v S
o couleurs, le blanc étant considéré comme une |
o couleur.

~2 3. Si le drapeau présente une surface noire,
i celle-ci n'est pas égale a la surface d’une
autre couleur.

2. 4. Le drapeau n’est pas bicolore avec deux
o couleurs égales en surface.

~- 5. 1l ne comporte pas exactement trois triangles.
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~2 7. Le drapeau n’est pas constitué de quatre
o quadrilateres.

~. 8. Parmi les drapeaux restants, le drapeau
o mystere n’a que des surfaces différentes. I
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7. Essayez d’associer ces dix acteurs a un films auquel ils ont participé.
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~= B. Yves Montand
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Recette de cuisine oo bose de carotte

ftvec la chaix et les fanes : carotte au cumin

Pour 4 personnes :
Préparation : Smin
Cuisson : 20 min

o 1 botte de carottes 1 Eoluch p L Lol
o 70 g de beurre ou huile végétale (tournesol, colza) - bpruchez €5 carottes et coupez-Les en ronaeties.
O 2¢ as. de sucre roux N Gardez les pelures pour la recette suivante. Coupez les fanes.

. . N % .
O Lejus et le zeste de ' citron 2 a5 2. Mettez-les dans une sauteuse avec le beurre ou [huile, le sucre, le
O 1c dc. decumin en poudre g N cumin, du sel, du poivre, le jus et les zestes de citron.
o Sel et poivre

Ajoutez de [eau a niveau, couvrez, puis faites cuire 20 min sur feu
doux, Surveillez le niveau d’eau afin que les carottes n’attachent
pas. En fin de cuisson, [eau doit avoir presque disparu.
A déguster chaud ou froid | Conserver les fanes pour faire une
soupe.




Recette de cuisine oo bose de carotte

dvec la peau : chips de pelures de caxottes

Pour 1 bol : fﬁ%ﬁ;

, : : Y-
Préparation : 10 min /x Ea

»
Cuisson : 20 min &5 N
O Les pelures de 1 botte de carottes 1
o Quelques feuilles de céleri '
O Quelques feuilles de coriandre 2.
o 1c ac. depoudre d ail
o Huile de friture
o 1c as. defleur de sel 3
O Poivre '
4.

Lavez, puis épongez les pelures de carottes dans un tissu propre.
Disposez, sur une plaque allant au four, le sel, le poivre, les feuilles
de céleri et de coriandre et [ail. Laissez-les dessécher 15 min a
160°C (th. 5-6)

Mixez finement ce sel aromatiseé.

Faites chauffer [huile, puis plongez les pelures de carottes dans le
bain de friture pendant 3 min. Egouttez-les sur le tissu utilisé
précédemment. Saupoudrez-les de sel aromatisé.



SU vous somhraitez confuniner o vous ExerClr [& Pt VO
wnodiguer 2 sutes nternet
(W y a possihblift oumprimer ley exercices) :
WWW= recoputont frr
Ow
WWw: fortusumots fr

Ces 2 sites proposent des anagrommes, mots melés, mots
flechis, mots crouss, charades, sudokan, < trovwer Uuntrus >
reviser s géiogropiie, seience o encore hWistolre efe...

Covoline ef towte LUeguipe !
Centre Social Chopin v"ar
05.34.52.70.96 *
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http://www.recapitout.fr/
http://www.fortissimots.fr/

