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Nous conlinuons & havoillen o dislance pon sorans infonposes.
Nows vous semencions chaleuneusement poun vos messages, vohe







Confiné, il racontait ce qu'il ferait, une fois libre, d'ici un mois, dans ces ZOLA(1).
Ce moment semble si DURAS(2)urmonter... mais les MOLIERE(3) de la pensée, permettent
de s'évader un moment, de laisser fuir ces MAUPASSANT(4).

Prés de LA FONTAINE(S) dont les FLAUBERT(6)cent I'oreille distraite, des oiseaux VOLTAIRE(7), herbe

et RACINE(8) semblent endormis. Les oiseaux sont I3, souveRIMBAUD(9), jeunes encore.

Une tribHUGO(10)guenarde qui BOILEAU(11) et LABE(12)nédiction du soleil qui couvre leur ERNAUX(13vice.
Le raBAUDELAIRE(14) ne les épuise pas : ils n"en font CAMUS(15) par la douceur du jour.

MUSSET(16) le mot, mais sans mouvement : ils se posent, I'arbre VERNE(17) bouge presque pas.

DUMAS(18) naturel, ils regardent au loin, plus ou moins anges, peu ou PROUST(19)atues.

Braves bétes, la BECKETT(20) les rend grands mais HOUELLEBECQ(21) aujourd’hui ?

Le héros poursuit son chemin révé. Les RONSARD(22) DANTE(23) frélent ses pieds.

|l avance, doucement, cherchant une aide, blonde, brune, ROUSSEAU(24) hasard.

|l a BEAUVOIR(25) toute cette splendeur, il ne s’y trompe pas.

|l a BEAUMARCHAIS(26) par I'esprit, il ne bouge en réalité pas.

= Cestla force des POE(bonus, il est dur)étes : se promener sans mouvement, SAND(27) grands efforts.
= Voir la VIAN(28) en beau malgré tout, malgré les épreuves.

L'esprit est une GARY (29) passent mille idées qui s'enfuient et nous entrainent.

Toujours I'ARAGON(30]flé cette voile humaine, cette force : tenir bon, jusqu'au prochain voyage.




DEFI-
CREATIF

ecup-Air
Comme tout le monde le sais, Toulouse est la capitale de
l'aéronautique et du spatial.
On vous lance le défi de créer

votre propre avion, fusée
ou satellite ?

Une seule consigne, faire
une création en 3D

Envoyez nous, vos photos, vidéo, nous
construirons un aéroport virtuel !!!

C-est parti! -




De Canl, Toul en conlon

Le carton c’est magique comme matériau : pas cher, souple mais robuste, il se préte a
toutes sortes de travaux.

D
2)
3)
4
5)

Dessiner votre projet de masque et définir sa forme et celles des piéces a ajouter
Parfaire son dessin en coloriant certaines parties
Découper ces éléments dans des cartons cannelé (différentes cannelures)

Colorier les formes découpées

Les disposer et les coller sur le masque.




L'avion (a faire a deux)

Vous étes allongé sur le dos, jambes
repliées sur votre poitrine, plantes
des pieds vers le plafond. Votre enfant
s’installe 3 plat ventre sur vos pieds.
@ Remontez les jambes vers le haut
tout en tenant les mains de votre
enfant. Fléchissez les jambes

pour revenir a la position de départ.
@ Quand vous étes siir de sa stabilité,
n'hésitez pas a lacher les mains

de l'enfant, qui peut s"agripper

2 vos chevilles pour conserver

sa stabilité !

Le circvit rigolo

Au sol, disposez deux oreillers,

une chaise, deux boites a chaussures
vides, de maniére a former

un parcours. Invitez votre enfant a :
@ sauter 2 pieds joints

sur chaque oreiller,

@ ramper sous la chaise,

@ mettre un pied dans chaque boite
a chaussures et avancer jusqu'a

|2 ligne d’arrivée pour terminer

le parcours !




L'acrobate

Préparez le terrain avec du ruban
de masquage (celui quon utilise
pour les travaux de peinture)

ou du Masking Tape de couleur.

@ Tracez neuf formes sur le sol
en alternant carrés et triangles.

@ Demandez 3 votre enfant
de poser tantét un pied, tantét
une main sur un triangle ou un carré,

Pour les petits contorsionnistes !

L'équilibriste

Comme pour U'exercice précédent,
utilisez du ruban de masquage

ou du Masking Tape de couleur.

@ Tracez une ligne droite sur le sol.
@ Proposez 2 votre enfant

de marcher bien droit sur la ligne,
les deux bras suffisamment écartés
pour 'aider a trouver son équilibre.




Des limes audio
Laissez vous conter une histoire, c’est par ici

wulbaudiolib

écoutez, c'est un livre !

MEDITER

avec les enfants

#JERESTECHEZMOIAYECAUDIOLIB

- Méditer avec les enfants de Clarisse Gardet lu par I'autrice
- Un secret de Philippe Grimbert lu par I'auteur

- La Quéte d'Ewilan de Pierre Bottero lu par Kelly Marot

- Le Joueur d'échecs de Stefan Zweig lu par Edouard Baer



https://www.audiolib.fr/actualites/ecoutez-gratuitement-des-livres-audio-pendant-le-confinement
https://www.audiolib.fr/actualites/le-livre-audio-mediter-avec-les-enfants-de-clarisse-gardet-offert-pendant-le-confinement
https://www.audiolib.fr/actualites/le-livre-audio-un-secret-de-philippe-grimbert-offert-pendant-le-confinement
https://www.audiolib.fr/actualites/le-livre-audio-la-quete-dewilan-1-dun-monde-lautre-de-pierre-bottero-offert-pendant-le
https://www.audiolib.fr/actualites/le-livre-audio-la-quete-dewilan-1-dun-monde-lautre-de-pierre-bottero-offert-pendant-le
https://www.audiolib.fr/actualites/le-livre-audio-le-joueur-dechecs-de-stefan-zweig-offert-pendant-le-confinement
https://www.audiolib.fr/actualites/le-livre-audio-le-joueur-dechecs-de-stefan-zweig-offert-pendant-le-confinement

Plaisonce el ses bigues

L'Hétel de Ville, rue Maubec, est 1'un des plus anciens batiments de Plaisance.
11 date de la premicre partie du XVIII® siécle.  Nous le retrouvons sur le com-
poix de 1733. Il a été acheté en 1841 pour accueillir I'école de garcons, €cole
que la loi Guizot rendait obligatoire pour les communes de plus de 500 habi-
tants:

Les murs de la fagade sont recouverts d'un enduit a la chaux qui ne laisse appa-
raitre que les briques des encadrements de fenétres et de la corniche de l'avant
toit. 11 faut dire qu'a I'époque la cuisson des briques: était mal maitrisée. Les
trois quarts d'entre elles étaient, soit trop, soit pas assez cuites, et il n'en restait
que tres peu dignes d'étre montrées, d'ou la parcimonie avec laquelle ces der-
nieres ¢taient utilisées. On employait des matériaux de second choix pour les
murs qui- étaient: donc recouverts d'un enduit de chaux. Une autre caractéris-
tique de cette facade est le point d'attache des gonds des contrevents : ils sont
fixés sur des pierres blanches en calcaire dites « pierres de Carcassonne », plus
précisément extraites a Pezens dans 1'Aude. Cette technique se retrouvera par la
suite sur toutes les facades des belles demeures, a Plaisance comme dans toute
la région toulousaine.

Les maisons, en face de 'Eglise Saint Barthélemy, entre la rue du Prat Dessus
et la place de la Libération, datent de la méme époque et leurs facades présen-
tent ‘les ‘mémes caractéristiques : murs recouverts d'un enduit a la chaux,
briques apparentes uniquement pour les encadrements de fenétres et les cor-
niches d'avant-toits, et « pierres de Carcassonne » pour fixer les gonds des con-
trevents. On a mis a nu les briques de la facade de I'une d'elles : elles sont de
moins belle qualité que celles des encadrements de fenétres, trop cuites; noir-
cies et déformées par la chaleur, quand ce ne sont pas des briques cassées, de-
nommeées a I'époque « riblons ». Ces murs étaient bien destinés a étre recou-
verts d'un enduit de chaux !






1. Découper les papiers :

Pendant le confinement j’ai appris &
faire cette petite carte accordéon, elle
est simple et ne nécessite que tres
peu de matériel alors j’ai eu envie de
la partager avec vous !

Matériel :

d’une feuille A4 Unie de n’importe quelle couleur

d’une feuille A4 de papiers a motifs (sur le modéle j’ai utilisé un
bloc de papiers que j’ai trouvé a action).

d’un morceau de ruban ou de ficelle d’environ 50cm

=

Papier uni : A 10x20cm (1 morceau), B
8.7x29.7cm (longueur de la page A4)
(1 morceau)

Papier a motifs : 5 morceaux de 5,5x8.2cm
(2 morceaux), 7x8.2cm (2 morceaux), 8.2x8.2 cm
(1 morceau)

((- Papier blanc : un carré de 9x9cm))optionnel




2. Le petit accordéon :

= Prenez votre papier uni B et pliez le a 6¢cm,
13.5cm et 21 c¢cm pour former  I'accor-
déon.

= Positionnez votre accordéon avec la plus
grande partie a droite. Coller de droite a
gauche les morceaux de papiers a motifs
du plus grand et du plus petit. Il vous reste
un morceau de papier a motifs.

A

i Fermez votre accordéon et coller le dernier morceau de papier a motifs sur le des-

Ssus

= Retournez votre accor-
déon et fixez a la colle
votre ruban au milieu.
Votre accordéon est
terminé.

3. La carte :

= Prenez votre morceau de papier uni A,
pliez le en 2 et collez votre accordéon
sur le dessus.

Votre carte est préte | ©

- Si vous le souhaitez, vous pouvez coller un
Eéﬁcarré de papier blanc (si votre papier uni n’est
pas blanc ;) )a I'intérieur de votre carte afin d’y
Eiiécrire un message.




[@/CAFUMWW&

- Pour faciliter vos démarches avec la CAF pendant la crise sanitaire,
- vous pouvais désormais transmettre un document par mail (que
- vous soyez allocataire ou non) a I’adresse suivante : :

transmettreundocument.caf31@info-caf.fr

_ Cette adresse mail ne concerne que la CAF de Haute-Garonne. Si
vous étes allocataires vous devez indiquer en objet uniquement
votre N° d’allocataire. Le document joint doit étre lisible et au for- -
_ mat JPG, JPEG ou PDF.

Vous pouvez aussi joindre la plateforme de services au :

08.10.25.31.10

Pour rappel, les changements de situations (professionnelles, fami-
_ liales, bancaires etc...) doivent étre faits directement depuis I'es-
pace « Mon compte » sur le site caf.fr ou depuis I'appli
« Caf-mon-compte » sans transmettre de piéeces justificatives.




Coronavirus : Alerte sur la présence de masques et de gants
dans la collecte des recyclables

De nombreux masques usageés ou gants
chirurgicaux sont retrouvés dans la
collecte des recyclables.

Ces déchets indésirables & plusieurs fitres
dans un centre de tri, mettent en danger
les agents qui y travaillent. Il s’agit de
déchets spéciaux qui doivent suivre une
filigre particuliére s'ils proviennent de
personnels de soin ou étre mis & la
poubelle s'il s'agit de déchets
domestiques.

Les collectes sélectives de la
Communauté de communes de la Save
au Touch ne sont pas mélangées avec les
ordures ménageéres. Elles passent donc sur
une chaine avec des agents qui les trient.

Ou jeter mes mouchoirs, masques, gants et lingeties de
neftoyage que j'ufilise chez moi ?

II est recommandé de jeter vos mouchoirs, masgues,
gants et lingettes de nettoyage dans un sac plastique
dédié, résistant et disposant d'un systéme de fermeture
fonctionnel. Ce sac doit étre soigneusement refermé
puis conservé 24 heures avant d'éire placé dans le sac
plastigue pour ordures ménageres.

Attention, aucun de ces produits ne doit éfre jeté dans la
poubelle jaune, dans le compost ou dans la nature,
méme si vous n'étes pas malade !

Attention & ne pas jeter non plus les lingettes dans les
toilettes, car vous risqueriez de les boucher.

Pour les professionnels de santé et les personnes malades
confinées chez elles, il est nécessaire de suivre les
recommandations du minisiére des Solidarités et de la
Santé pour la gestion de vos déchets.

Ganfs, masques, ... refrouvés par les agents sur o chaine de i

LES BONS GESTES
FACE AU CORONAVIRUS :
OU JETER LES MASQUES,
MOUCHOIRS, LINGETTES ET GANTS ?
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INFORMATIONS DATES
DE REPORTS SPECTACLE

Une histoire du hip-hop,
report au SAMEDI 7 NOVEMBRE - 18H - L'ONYX

Cover Queen,
report au SAMEDI 21 NOVEMBRE—21—L’ONYX

Les Jumeaux,
report au VENDREDI 4 DECEMBRE—20H- L’ONYX

Les billets achetés restent valables pour ces nouvelles
dates.

Toutefois, si vous étes dans I'impossibilité d'y assister et
souhaitez un remboursement de vos places, veuillez adres-
ser votre demande au service culturel a
culture@plaisancedutouch.fr en indiquant :

- vofre nom,

- votre numéro de commande,

- le ou les numeéro(s) de billets.

Toutes les demandes de remboursement doivent impérati-
vement étre faites auprés du service culturel de la Ville de
Plaisance du Touch et non aupreés de Festik.

i Centre Jesame ¥y
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centre.sesame@save-touch.org


mailto:culture@plaisancedutouch.fr

